
LET’S EXPLORE! LET’S DESIGN!
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Inspired by the book How to Fold a Taco by Naibe Reynoso and Ana Varela. 

Watch a video of the activity in action and get more extension ideas!
tinyurl.com/HSETacoEnglish2022

Follow this link for a read-aloud video.
tinyurl.com/HSETacoBook2022

Can you plan together 
to host a taco party for 
your friends and family? 

Start by exploring the taco ingredients. 
What do you think each ingredient 
should be? Tortillas, tomatoes, 
radishes, avocado, cilantro, cheese, 
or something else your family enjoys? 

Try to assemble 
a few delicious tacos!

Imagine you are planning to host a 
party for your friends and family where 
you will be serving delicious tacos. 

Use the plates and bowls to organize 
the ingredients. As you plan your taco 
fiesta, here are some questions to 
think about: 

Now, test your process as a family 
and make changes as you go along.

• How many guests will you invite?

• Who will make the tacos, you or 
your party guests?

• What order will you put the 
ingredients in?

• How much of each will you 
need?



¡A EXPLORAR! ¡A DISEÑAR! 
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Basado en el libro Cómo Doblar un Taco de Naibe Reynoso y Ana Varela. 

¡Vean un video de esta actividad en acción y encuentren más ideas!
tinyurl.com/HSETacoSpanish2022

Haga click aquí para ver este libro leído en voz alta.
tinyurl.com/HSETacoBook2022

¿Pueden planear una 
fiesta de tacos para sus 
amistades y familiares?

Comiencen por explorar los 
ingredientes. ¿Qué ingrediente creen 
que debería ser cada material? ¿Tortillas, 
tomates, rábanos, aguacate/palta, 
cilantro, queso, o algún otro ingrediente 
que les guste? 

¡Traten de armar unos
 cuantos deliciosos tacos!

Imaginen que están organizando 
una fiesta de tacos para sus amistades 
y familiares. 

Usen los platos para dividir los 
ingredientes. A medida que planean 
la fiesta, pueden preguntarse:

Prueben el proceso en familia y 
hagan los cambios a medida que 
los necesiten.

• ¿A cuántas personas van a invitar?

• ¿Quién va a hacer los tacos? 
¿Ustedes o los invitados?

• ¿En qué orden van a colocar los 
ingredientes? 

• ¿Qué cantidad de cada 
ingrediente van a necesitar?


